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Ajiniyaz atindagi Nokis mamleketlik pedagogikalq instituti

Jumbaq xaliq awizeki doretiwshiliginin dyyemgi janirlarinan biri bolip, on1 aytiwda mazmun basqishpa-basqish
ashilip baratugin, poetikaliq jaqtan bayitilgan sozler qollaniladi. Jumbagqlarda tarli haqiyqatliqlar, kindelikli turmisqa
baylanisli hadiyseler yaki buyimlardin jasirin, kdrkem-metaforaliq koérinisi beriledi ham us1 obrazlar arqali tinlawshi
tabiliw1 - yagniy, jasirin predmetti aniqlawi talap etiledi. Bul janrdin tiykargi manisi predmet yamasa hadiysenin en
ahmiyetli belgilerin obrazli, igsham ham poeziyaliq formada suwretlep, on1 aqildi oylantiratin tapqirliq shinigiwi sipatinda
usiniwdan ibarat.

Jumbaq so6z1 basqa tuwisqan xaliqlarda tarli atamalarda aytilip keledi. Qazaqglarda «jumbaqgy», o6zbeklerde
«topishmoq@», «jummoqy», «lug’uz», tajik-parislarda «shiston», turkmenlerde «matal», t.b. dep jurtiledi. Jumbaqlar
kobinese soraw-juwap, dialog tarizinde qurilip, harbir jumbaqta «kim?», «ne?» degen sorawga juwap berip keledi.
Asirese zatlardia sin-sipatin, qupiya belgileri menen atin astarl tirde korkem suwretlep, ortaga taslaw1 jumbaqlardag:
ozgeshe belgilerdin biri esaplanadi. [1;8]

Haquyqatinda da, har bir xaliqtin 6z tili, dini, dinyaqaras1 ham atamalar1 bar. Sol sebepli ayirim folklorliq janrlardin
ataliwinda da belgili ayirmashiliqlar ushirasadi. Jumbagqlardi harbir xaliq har tarli atlar menen ataliw1 bul janrdin tarkiy
xaliglar arasinda ken tarqalganligin kérsetedi. Bul jagday jumbaqlardin tek gana til qubilist emes, al xaliqtin milliy oy-
pikirin, turmis tarizin hdm madeniy qadiriyatlarin sawlelendiriwshi ahmiyetli folklor janri ekenligin de korsetedi.
Sonligtan jumbagqlardi lingvistikaliq ham lingvokulturologiyaliq jagtan uyreniw ayrigsha ahmiyetke iye.

Folklorhq terminler sozlig kitabinda S. Axmetov ham S. Bahadirova 6zinin jumbagq janirina tiyisli unaml pikirler
bildirdi. Jumbaq — qaraqalpaq xaliq foliklorinda taralgan ritimlik gap. Ol erte waqitlarda doresede, buginge shekem
rawajlanip kiyatir. Jumbaglardin shigiw tariyx1 barliq xaliqta biri bolgani menen onda harbir xaliqtin turmus tirshiligi, kiin
koériw jagdayi, tirmisqa koézqarasi sawlelengen boladi. Jumbaq apiwayi formada gana ushrasip qoymay, al shayirlardin
aytisinda da ken ormn aladi. [2;6]. Ust kdzqarastan jumbaq bizlerdin bayligimiz desek te adaspagan bolamiz, sebebi harbir
xaliqtin 6zimin janirlar1 bolganinday, jumbagqta bizlerdin foliklorliq janir1 bolip, ol tarbiyaliq, tapqirliq formalarinda 6z
kushin joytpay ulli kitaplarimizdan da ulken orm algan.

Jumbagqlar greklerdin dyyemgi qawimlerinin arasinda ush minnan aslam jillar dawaminda jasap keledi — dep
korsetedi. Janede, jumbaqlar kop jillar dawamina izertlegen rus ilimpaz M. A. PrioamkoBa «Jumbaqtin darekliligi,
aniqlig1, unqil- shunqilina shekem korsetiwge qaratilganligi, on1 balanin sanasina didaktikaliq tasir etiwdin ajayip usilina
aylantiradi. Jumbagqtin bul bilim bererlik gasiyeti kitaptan gana paydalanip atirgan joq, on1 diyxanlar pedagogikasi alle
gashan angargani»,— korsetedi dep jazgan. [1;128] sogan baylanisli jumbaq termini ayyemnen rawajlangan, sebebi kishi
janir boliwina qaramastan, dunya izertleniwler koézine tisken ham oni bizler jasirin janir sipatinda alip qarasaqta
adaspagan bolamiz.

Jogardag: pikirlerge ayta otirip, jumbagqlar tek insanlardi yagniy jas balalardin tapqirligin artirip qoymastan oni
Somatikaliq kod arqalida xaliq madeniyat ham awzeki doretpe tikarinda baytilgan insan dene agzalarina tiyisli sozlerdi
kod ham semantika menen ken qollaniladi. Somatizmler xaliqtin koép asirlik madeniy tajiriybesi, alem haqqindagi
kézqaraslari, estetikaliq talgami ham simvolliq pikirlewi menen uzliksiz baylanishi bolip, olar arqali jasirinip atirgan
predmettin formasi, funkciyasi yamasa belgisin obrazli tirde bildiriw mumkin boladi. Jumbagqlar tekgana somatikaliq kod
penen sheklenip qalmastan paremiyalogiyaliq taraw menen da baylanislhi. Sonliqtan jumbagqlard:i aytqanimizda ham
tarbiyaliq ham tapqirliq, haqryqatliq belgileri menen de sawlelenedi.

Til biliminde dene musheleri atamalarinin har trli bolip ataliwin ushratamiz, grek tilinde «somay sézi dene degen
manini anlatsa, misali ayrim ilimpazlar anatomiyaliq atamalar degen ilimiy termin menen de ataydi. Sonligtan
S.Shinnazarova ozinin T. Qaypbergenov shigarmalarindagr somatikaliq frazeologizmler atli monagrafiyasinda
somatikaliq birlikler menen frazeologizmler yagniy adam dene agzalari menen kelgen unamli misallard: biz jas awladqa
inam etken [3]. Jumbagqlar kop asirlik tariyxqa iye, sebebi jumbaqti aytqanimizda ballalar qgizigadi, 6zlerinnen pikir
shigaradi, tapqirliqqa iye boladi allbette bular d&yyemgi ilimpazlarimiz hdm ulli danalarimizdin arqasi.

E.B.Taylordin pikirinshe "jumbaq" madeniyat tariyxinda naqil menen birge payda bolgan bolip, onin gullegen
dawiri civilizaciyanin tomengi hdm orta basqishlarina tuwra keledi," onin pikirinshe "jumbaq" dasturiy soraw-juwap
turindegi adette quri hazilge alip bartwshi hazirgi s6z oyini emes, al ol qatan juwap beriwdi talap etken dyyemgi formada
duzilgen tapsirma. M.A.Ribnikovanin aytiwinsha "Jumbaq konkret predmetti, onin kelip shigiwi, waziypast ham omiri
dialektikasinda bilip alip, sawlelendiredi." Sonday alimlardan jane biri F.I. Buslaev bolsa "jumbagqlar insaniyliq sana endi
gana ushqinlay baslagan zamanlarda payda bolgan" dep jazadi. Sonday-aq, ullt oyshilarimizdin biri Maxmud Qashqariy
"Tabzuguq tabizdim" (Men onnan bir jumbaq soradim) gapin [4;125]. Bul gap jumbaqtin qanshelli tariyxiy ekenligin
koérsetedi. Ilimge belgili ulli oyshilarimizda tilimizge qosqan ulesi ham olardin kézqaraslarin dhmiyetli dep esaplaydi.

Qaraqalpaq xaliq awizeki doretiwshiliginde de jumbaqlar 6zinin salmaqli ornina iye.Sonday-aq qaraqalpaq xaliq
jumbagqlarinada 6z uleslerin qosqan hdm jiynawga qiziqqan ilimpazlarimiz Q. Awezov, S.M3jitov, N.A.Baskakov,
Q.Aymmbetov, T.Sapievlar boldi. Us1 jaginan garaqalpaq jumbaglari milliy madeniyattin aynasi bolip, onda xaligtin
tariyxty yadi, somatikaliq kod elementleri, kiindelikli turmis detallarina shekem 6z korinisin tabadi.[5]
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Eski zamanlardan beri jumbaq har tarli formaga ayrip jazgan. Misal; tabiyatqa qubilislari, miynet, kasip, uy
buyumlari, haywanat dunyasi, hdm insanga , 6mirge baylanishi birqatar jumbaqlard: ayrip jazgan. Solardan biz insanga
adam dene agzalarina baylanish jumbagqlardi tdmendegishe onin somatikaliq kodt1 analizleymiz.

1 Bir tawdin basinda eki lashin,

Kérmeydi qansha ushsa da, tawdin basin. (bas, Kirpik)[6; 374]

Bul jumbagqta bas ham kirpik yagniy adam dene agzalar1 jasiringan bolip, eki tiykargi obraz somatikaliq kod "bas"-
adamnin en kerekli agzasi ham biyiklik, joqart orm yaki martebelik belgisi. Jumbaqta tawdin joqari bas dep
sawlelendirilgen. Al "Kirpik" — k6zd1 orap turgan juqa siziq formasindagi dene agzasi ham insan kirpigin quyash nur
sizig1 jaqtiliq belgisinde kelgen.

2 Shoqir terek basinda bukir kempir oynaydi.

( shash, paki)[6;374]

Jogardagi jumbagqta eki adam dene agzasi tiykargi belgisi bolip keledi. "Shash" insan denesinin kerekli somatikaliq
elementi. Jumbagqta terektin shaqalari shash talalarina ham tabiyat elementleri somatikaliq kod1 aniqlangan.

3 Awqat jewdin qurali,

Ozi awizda turadi ( tis)[6;375]

Bul jumbagqta awiz adam denesi tiykargi elementi bolip, jumbaqtagi jasirin predmet arqali somatik birlik sipatlanip
kelgen yagniy tis arqali, kornip turganinday onin somatikaliq kodi eki elementge iye. Demek, aw1z ham tis insan anatomik
maniste kelip, onin toliq biologiyaliq obrazga iye ekenligi malim.

Jumbagqlar tiykarinan eki toparga bolinedi bir predmetli ham kop predmetli bolip keledi. Bunda harbir jasiringan
predmet hartrli obrazdi onin metaforaliq birlik hdm onin somatikaliq kod1, semantikalarin aniglaydi. Jogardagi jumbagqlar
eki, ash qatardan iye bolsada olar bir predmetli jumbaqqa iye, sebebi olardagi har bir qatarda jasiringan zattin bir belgisi-
qasiyeti tariyplenedi. Biraq negizinde bir gana narseni gasiyetin bildiredi ham bir neshe garezsiz jumbagqlar 6z ara birlesip,
bir putinlikti payda etken bolsa da, baribir, bir gana juwapqa iye bolip, bir predmetli jumbaq bolip keledi.

4 Arman shabar garasha at, Tal tubinde tiniq suw,

Berman shabar garasha at, Harlap shapar garasha at.

( kozdin qarashig)[6;375]

Bul jumbagqta tort qatardin har biri 6z aldina jumbaq sipatinda "kézdin qarashigl" qubilisin jasirganinday, tutas
halinda da us1 birden-bir juwapga iye. Sonday-aq, adam agzasi bolip, onin somatikaliq kodin haywanat dunyast mene
biriktirgen. Al bunday tirdegi jumbagqlar apiway1 jumbagqlar dep te ataladu.

5. Bes jigitke bas bolip,

Qariydarga asattim,

Asatsam da ash qaldim,
(qol barmagqlar1)[6; 376]
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Bul jumbaq xaliq awizeki doretiwshiliginde insannin turmis tarizi ham turmisliq iskerligine baylanisl buyimlard:
insan denesi agzas1 menen salistiriw arqalt anlatilgan. Jumbaqta qollanilgan tiykargi somatikaliq komponent - "bas" s6zi.
Bul s6z tikkeley insan denesinin agzasi bolip, metaforaliq maniste "bir narsenin ustingi bolegi," "en dhmiyetli detal1”
manisinde qollaniladi. Albete somatikaliq kod1 xaliqtia obrazi arqali payda etilgen.

6 EKi qulagl, I/ On eki ayaql, /! EKki sheshekli.( Duwtar) [6;386]

Bul jumbaqta somatikaliq kod bir neshe adam dene agzalari menen sipatlanip, olar juwaptin yéki asbaptin
funkciyalar ham duzilisin obrazi menen aship beredi.Qulaq ayaq, somatikas1 duwtardin tiykargi bélekleri metofaraliq
usilda ham jumbaqtin semantik aniqlig1 ham poetik tasirshenligin asiradi. Sonday-aq, inasnin denesi arqali qosiq asbabi
arqali toliq korsetilgen janede xaliqtin qosiq madeniyati ham obrazi arqali sawlelengen.

7 Ishi gizil alamat, // Awzi qara balemat, // Holli kirer, qur1 shigar.( Tandir) [6;388]

Keyingi misalimizda, adam dene mushesi awiz arqali qabil qiliniwi, qayta isleniw barisi esletiledi. Jumbagqta qara,
qizil, renleri tandirdin ishki basimi, sirtq1 korinisi ham hareketi arqali insan denesi modeli tiykarinda sipatlangani. Bul
belgiler tiykarg1 somatikaliq kodtin basli belgilerinin biri.

Jumbaq xaliq awizeki doretiwshiliginin dyyemgi hdm 6zine tan janrlarinan biri bolip, onda xaliqtin dunyaqarast,
aqiliy tajiriybesi, qiyali ham obrazli pikirlew usili jamlengen. Hazirgi zamanda texnologiyalardin rawajlantwi,
informaciya agimmin kusheyiwi ndtiyjesinde jas awladtin aymrim awizeki janrlardan paydalaniw darejesi tomenlep
baratirgan1 baqlanbaqta. Sonih menen birge, jumbaqtin tarbiyaliq, intellektualliq ham madeniy ahmiyeti bugin de 6z
kushin jogaltqan joq. Jumbaglar insand1 pikirlewge iytermeleydi, tapqirliqti rawajlandiradi, logikaliq juwmaqqa keliw
kénlikpesin bekkemleydi. Ondagi simvollar, obrazlar ham, atap aytqanda, somatikaliq kodlar arqali xaliqtin tajiriybesi,
dinyaqarast ham gadiriyatlart jana awladqa jetkeriledi. Sonin ushin zamanagdy bilimlendiriw procesinde, jaslardin

ruwxiy dunyasin bayitiwda jumbaqlardan paydalaniw ahmiyetli esaplanadi.
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Annotatsiya: Maqolada qoraqalpoq xalqining og‘zaki janrlaridan biri bo‘lgan topishmogqlar qo‘llanilgan. Aynigsa, ayrim
xalglarda topishmogning ganday nom bilan atalishi va topishmoglardagi somatik kodi misol gilib olindi.

Tayanch so‘zlar: Topishmog, paremiya, somatika, kod, metafora, madaniyat

AHHOTaHl/IH: B cratne HCIOJIB3YIOTCA 3arajiku, SBJAIOIUECS OAHHMM M3 YCTHBIX JKAaHPOB KapaKaJIlaKCKOIro Hapoja. B
YaCTHOCTH, B HEKOTOPLIX KYJIBTYpPaxX UCNOJIb3YCTCA HAa3BAHUE 3aralku U €€ COMAaTHYECKHI KOJI B Ka4Y€CTBE IpUMEpa.

KnioueBble ciioBa: 3aragka, mapeMusi, COMaTHKa, ko1, MeTadopa, KyJIbTypa

Annotation: The article uses riddles, one of the oral genres of the Karakalpak people. Especially among some peoples, the name
of the riddle and its somatic code were taken as examples.

Key words: Riddle, paremia, somatics, code, metaphor, culture
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