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MEKTEPKE SHEKEMGI JASTAGI BALALARDI MEKTEPKE SHEKEMGI BILIMLENDIRIW
SHOLKEMLERINE QAMTIWDIN AHMIYETI
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Nokis mamleketlik pedagogikaliq instituti talabasi, Nokis

Bugingi kiinde elimizde bilimlendiriw sistemasi shenberinde bilimlendiriwdin sapasin arttiriw, intellektualliq
potencialga iye, fizikaliq jaqtan barkamal awladti qaliplestiriw, maman kadrlardi tayarlaw ahmiyetli ham aktual
waztypalardan biri.

Prezidentimiz Sh.Mirziyoevtin Respublikamizdin rawajlaniw1 jolinda alip barilip atirgan tinishliqti suyiwshilik,
xaligshilliq siyasati mektepke shekemgi bilimlendiriw shdlkemlerinin jumisin tip-tiykarinan reformalaw, olardin
rekonstrukciyadan shigariw, bilimlendiriwdin sapasin arttiriw, basekege shidamli kadrlardi tayarlaw ushin tstin tiykar
bolip xizmet etpekte. Ozbekstan Respublikasi Prezidenttin 2019-j1l 8-maydagi 4312-sanli "Ozbekstan Respublikasi
mektepke shekemgi bilimlendiriw sistemasin 2030-jilga shekem rawajlandiriw koncepciyasin tastiyiqlaw haqqmda"gi
qarari, 2019-j11 14-dekabrdegi Nizamshiliq palatast ham Senat tarepinen maqullangan ORN-595-sanli "Mektepke
shekemgi bilimlendiriw ham tarbiya haqqmnda"gi mizamu, Ozbekstan Respublikasi Prezidenttin 2026-jil
5-fevraldag1 19-sanli "Mektepke shekemgi bilimlendiriw ham tarbiya sistemasin jane de jetilistiriw ilajlar1 haqqinda"g1
parmani hamde us1 tarawga tiyisli normativlik-huqiqiy hijjetlerde belgilengen waziypalardi amelge asiriw hazirgi waqitta
mektepke shekemgi bilimlendiriw sistemasin jane de jetilistiriw ushin bagdarlamaliq x1zmet etpekte.[1],[2]

Bul tarawdag1 reformalar izbe-iz dawam ettirilip, hazirgi zaman talaplari hdm standartlar1 tiykarinda mektepke
shekemgi bilimlendiriw sholkemleri tarmagin rawajlandirtw, olardin qayta rekonstrukciyalaw hdm modernizaciyalawga
qaratilip atirgan itibarlar tiykarinda ham keleshegimiz iyelerinin hesh kimnen kem bolmay 6siwi ham ull1 ata-babalarga
munasip miyrasxor bolip kamalga keliwin tamiyinlewdey iygilikli magsetler jamlengen.[4]

Kelesi bes-on jilligta barliq mektepke shekemgi bilimlendiriw sholkeminin materiallig-texnikaliq bazasin
bekkemlew, sonin ishinde shetki awillarda jana mektepke shekemgi bilimlendiriw sholkemlerin quriw, olardi zamanagoy
talaplarga juwap beretugin oqiw-metodikaliq qollanbalar, multimedia resurslari, inventar ham uskeneler menen
tamiyinlew ham de us1 magsetler ushin juda ulken qarjilar ajiratiliwi nazerde tutilip atirgan bul qarar 6z ishine qanshelli
ken kdlemli waziypalardi qamtip alganligin korsetedi.[2]

Atap aytqanda, 6 jasar balalar ushin bir jillig mektepke tayarlaw toparlart bilimlendiriw bagdarlamasi majburiy
uliwma orta bilimlendiriwdin daslepki basqishi sipatinda tan alindi, har bir aymaqta 120 orinliq zamanagdy "Jana awlad"
mamleketlik baqshalart ham olardin janinda Balalardi rawajlandiriw innovaciyaliq oraylari sholkemlestiriledi ham de
barlig mamleketlik bagshalarda xi1zmetkerler ham balalardin qatnawin jurgiziwshi shaxsti biometrikaliq identifikaciyalaw
(face-ID) ham mobil qosimshalar toliq engiziledi[3]. Haqiyqatinda da, bagingi kinde awilliq jerlerde mektepke shekemgi
bilimlendiriw sholkemlerinin sanin keskin arttirtw zartrligi korinbekte. Ayirim awilliq sharayatinda jasaytugin jas analar
ushin balalar bagshasi1 maselesi turmisliq zararlikke aylangan.

Mektepke shekemgi bilimlendiriw sholkemlerinin magseti mektepke shekemgi balalardin uliwma sawatliligin
arttiriw, balalarda Watand1 suyiw, onin menen maqtaniw sezimin oyatiw, Konstituciyani Giyretiw, dinyaqarasin keneytiw
imkaniyatin berip atirgan bolsa, jane bir tarepi jas balali analardin miynetke baylanisli konstituciyaliq huqiqin juzege
shigariwga da xizmet etiw. Us1 qarardin jane bir qolayli tarepi sonda, awilliq jerlerdegi mektepke shekemgi bilimlendiriw
sholkemlerinde ata-analar tolemin 30 procentke shekem azaytiw ndzerde tutilip atirgan1 kem tamiyinlengen ham kop
balali shanaraqlar ushin jenillik jaratadi.[5]

Ane usi faktorlardi esapga algan halda qararda mektepke shekemgi bilimlendiriw sholkemleri ushin pedagog
kadrlard: tayarlaw ham ganigeligin arttirtw oqiw rejesi ham bagdarlamalarin zamanagdy pedagogikaliq texnologiya ham
metodlardi esapqa algan halda jetilistiriw waziypasi belgilengeni dyne maqsetke muwapiq. Yagniy, 2025-2026 oqiw jilt
ushin panler ham sabaq saatlarinin bolistiriliwi qayta korip shigilip, ameliy konlikpelerge kobirek itibar berildi. Bugingi
ktn talaplarinan jane biri sonnan ibarat, perzentlerimizdin har tarepleme adep-ikramliliq, intellektual, estetikaliq ham
fizikaliq rawajlaniwi ushin zarar sharayatlar jaratiw magsetin qoygan ekenbiz, albette, pedagog-tarbiyashilardin
mamanligin arttirtw, zamanagoy talaplar darejesinde jetilistiriw ham de mektepke shekemgi bilimlendiriw shélkemlerin
psixolog, defektolog siyaqli ganigeler menen tamiyinlew.[3],[5]

Mektepke shekemgi bilimlendiriw sistemasi 1Uzliksiz bilimlendiriwdin birlemshi hdm en ahmiyetli buwini
esaplanadi. Zamanagdy pedagogika ham psixologiya panleri son1 dalillemekte, insan shaxsinin tiykari, onin xarakteri ham
intellektual potencialinin 70-80 procenti ayne 7 jasqa shekemgi dawirde qaliplesedi.

Balaligtin daslepki jillar1 miy neyronlar1 arasindagi baylanislar (sinapslar) en joqari tezlikte qaliplesetugin dawir.[7]

Neyroplastiklik: 3 jastan 6 jasqa shekem bolgan balada miy kletkalar1 tilkenlerge qaraganda eki ese aktiv isleydi.
Mektepke shekemgi bilimlendiriw sholkemlerdegi pedagogikaliq ortaliq bul belsendilikti duris bagdarlawga x1zmet etedi.

Sensorliq rawajlaniw: Renler, formalar, sesler hdm kenislik tusinikleri menen islesiw balanin logikaliq pikirlew
oraylarin ashadi.

Soylewdin qaliplesiwi: Mektepke shekemgi bilimlendiriw sholkemlerdegi bay so6z bayligi ham turaqli qatnasiw
ortalig1 balanin s6zlik zapasin Uy sharayatindagiga qaraganda 3-4 marte tezirek bayitadi.

Mektepke shekemgi bilimlendiriw sholkemlerine bargan balanif efi illken jetiskenligi - bul "Socialliq intellekt" (SII)
qaliplesiwi bolip esaplanadi.[8]
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Emocional turaqgliliq Bala 6z sezimlerin basqariwdi hdm basqalardin sezimlerin tiisiniwdi (empatiya) Gyrenedi.

Jamaatte islew Topar bolip oymn oynaw, joybarlard: orinlaw arqal birge islesiw madeniyati galiplesedi.

Iyerarxiya ham tartip | Ulkenlerge hiirmet, gatarlari menen salamat baseki ham belgilengen qagiydalarga damel etiwdi
uyrenedi.

Koépshilik balalar 1-klassga shigganda "mektep stressin” basinan keshiredi. Mektepke shekemgi bilimlendiriw
sholkemlerinde gamtip alingan balalarda bul process biraz jenil 6tedi:

1. Motivaciyaliq tayarliq: Bala oqiwdi minnetleme emes, al qizigli process dep qabil etedi.

2. {rzaliq tayarliq: Digqatt: jamlew, baslangan jumust1 aqirma jetkeriw (maselen, sawret saliw yaki legoni jrynaw)
koénlikpesi.

3. Akademiyaliq tiykar: Apiwayi arifmetikaliq dmeller, harip ham ses analizi, qorshagan ortaliq hagqndagi
fundamental bilimler.

Ekonomist Djeyms Xekman tarepinen dalillengen teoriya boymsha, balanin erte rawajlaniwina investiciya kirgiziw
mamleket ushin en paydali investiciya esaplanadi.[6]

< Analardin bantligi: Mektepke shekemgi bilimlendiriw sholkemlerdin qgamtip aliwmnin keneyiwi menen hayal-
qizlardin miynet bazarina qaytiwi ham shanaraq daramatinin arttw1 tamiyinlenedi.

< Keleshektegi qarejetlerdi azaytiw: Mektepke shekemgi bilimlendiriw sholkemlerinde sapali tarbiya algan balalar
keleshekte jinayatshiliqqa qol urmawga, jumissizliqtin aldin aliw ham de densawligida jagsi qaliplesedi.

Bugingi kinde qamtiwd arttirtwda tek gana dastriy bagshalar menen sheklenip qalmay atir:

< Qisqa muddetli toparlar: Kunine 3-4 saatliq shimgiwlar.

< Mobil toparlar ("Aqlvoy" avtobuslari): Alis awillardag: balalardi qamtip aliw ushin.

< Majburiy biypul 1 jilliq tayarliq: 6 jasar balalardi mektepke tayarlaw sistemast.

Magqalada ayrigsha toqtap oOtiw kerek bolgan tarepi - bul tarbiyadagi birden-bir kozqaras. Mektepke shekemgi
bilimlendiriw sholkemleri ata-anaga toémendegilerde jardem beredi: Baladagi psixologiyaliq yamasa fizikaliq
kemshiliklerdi erte amiglaw ham korrekciyalaw; Ata-analardin pedagogikaliq madeniyatin arttinnw; Balanin individual
gabiletlerin (muzika, sport, korkem éner) ashiw.

Jane bir ahmiyetli waziypalardan biri sonda, mektepke shekemgi bilimlendiriw sholkemlerine qamtip alinbagan
balalardi mektepke tayarlawda qisqa muddetli tayarlaw toparlarinin roli ahmiyetli esaplanadi.

Juwmagqlap aytqanda, mektepke shekemgi bilimlendiriw tizliksiz bilimlendiriwdin baslangish bélegi esaplanip, ol
balanin salamat, jetik, barkamal shaxs bolip qaliplesiwin tdmiyinlep, oqiwga bolgan 1qlasin oyatadi, sistemali oqitiwga
tayarlap baradi. Solay eken, bul sistema jumisin jane de kusheytiw, mektepke shekemgi bilimlendiriw sholkemlerinde
har tarepleme qolayli sharayatlar jaratiw, olarga mektepke shekemgi jastagi balalard: kennen tartiw, perzentlerimizdin
barkamal ham jetik shaxs bolip qaliplesiwinde ahmiyetli orin tutadi.
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Annotaciya. Bul magalada mektep jasina shekemgi balalardi mektepke shekemgi bilimlendiriw sholkemlerine gamtip aliw,
bilimli, intellektualliq potencialga iye, aqili jetik, fizikaliq barkamal awladti qaliplestiriw, maman kadrlard1 tayarlawdin magseti ham
waziypalari korsetilgen.

Kalit sozler: rekonstrukciya, barkamal shaxs, dinyaqaras, modernizaciya.

AHHOTaIII/ISI. B cratbe ommcaHbI OeiInu M 3agadyd oOXBaTa JOINKOJBbHHUKOB JOIIKOJBHBIM 06pa30BaHI/IeM, (1)0pMI/Ip0BaHI/Ie
00pa30BaHHOTO, HWHTEIUICKTYalbHO OJApPEHHOTO, YMCTBEHHO 3pejoro, (HM3MYECKH 370pOBOTO IIOKOJICHUS, MOATOTOBKA
KBaJTM(UIIMPOBAHHBIX Ka/IPOB.

KiioueBble ciioBa: PEKOHCTPYKIIMA, TAPMOHHUYHO pa3dBUTas JUYHOCTb, MUPOBO33PEHUE, MOACPHU3AIIA.

Abstract. This article describes the goals and objectives of the coverage of preschool children in preschool education, the
formation of an educated, intellectually gifted, mentally mature, physically fit generation, the training of qualified personnel.

Key words: reconstruction, harmoniously developed personality, worldview, modernization.
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